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SERIE 5
QUAND LES SENIORS VEULENT TRAVAILLER

1. MNon, Jean-Pierre a changé de profession, Claude utilise ses connaissances
professionnelles antérieures.

2. Une competence tres specialisee.

3. Qu'ils sont peu rentables et gu'ils ont des difficultés d'adaptation.
4. Parce qu'on prend sa retraite avant que dans d'autres pays.

5. lls vivent plus longtemps et ils travaillent moins de temps.

6. Parce gu'ils continuent & étre actifs et résistants.

7. Non, parce qu'il y a certains changements qui se produisent.

8. Parce qu'il n'y aura pas de rivalité de la part des seniors.

PROVA AUDITIVA
LE TEMPS DU PLAISIR

Vous allez entendre un témoignage, celui de Babeth, 39 ans, conseilléere commerciale
dans une grande banque a Paris. La réduction du temps de travail est effective dans
son entreprise depuis un an. Pour Babeth, qui habite en banlieue et qui eléve seule
ses trois enfants, ces jours de repos supplémentair&s lui permettent de mieux
s'occuper de sa famille, mais aussi de souffler.

- C'est vrai que c’est un luxe extraordinaire de pas devoir prendre le... le train le matin
ni la voiture pour aller ol que ce soit et puis euh... je peux dormir un peu plus tard
euh... et donc profiter peut-&tre un peu plus de la télé le soir parce que, bon, je sais
gue le lendemain j'aurai pas @ me lever a la méme heure. Ensuite, je peux aussi aller
voir ma voisine le matin, boire un café, on discute de tout et de rien, c'est... et puis je
n'ai plus de probléme avec les enfants. C'est intéressant quoi, je peux faire des
choses que j'avais pas I'habitude de faire avant, ni le temps.

- Vous sortez plus qu'autrefois ?

- Qui, Il marrive d'aller peut-étre plus souvent au cinéma, parce que justement le
lendemain j'ai pas besoin de me lever.

- Mais alors si vous avez plus de loisirs ¢a vous colte plus cher, vous étes obligée de
mettre davantage la main au porte-monnaie 7

- Effectivement, il m'arrive de mettre davantage la main au porte-monnaie, mais quand
méme en faisant attention parce que mon budget n'est pas extensible, hein bien sdr,
c'est pas parce gue je travaille pas que jai plus d'argent voyez ; mais euh... bon
c'est... c'est vrai que... que peut-étre je me paye plus le cinéma, et euh... je vais voir
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les films récents et puis euh... bon, ben, quand méme avec mon... avec mon petit
budget, ben euh... voila.

- \ous lisez davantage 7

- Je lis davantage oui, quoique les trois heures de transport par jour, généralement, je
les ai toujours utilisés a lire, mais euh... effectivement peut-étre, peut-étre que le soir
je... je... je lis peut-&tre un peu plus longtemps parce que j'adore lire.

- Mais l'apport principal de ces jours de repos supplémentaires, c'est quoi au fond,
c'est... vous occuper davantage de votre famille 7 de vos enfants 7

- Dui c’est tout a fait ¢a, oui. Je... Je moccupe de ma famillie, je suis plus présente
pour eux surtout et puis je peux aussi, bon, c'est... c'est parce gue je suis une
femme, hein ¢'est peut-étre plus important pour moi, je peux nettoyer plus, donc,
guand je rentre, c'est propre, c'est rangé et pour moi, c'est... c'est important, vous
savez,

- Et ¢a avant vous ne pouviez pas le faire aussi bien 7

- Ben... disons que jetais un peu plus fatiguee. J'avais moins le... I'envie de le faire,
j'avais... c'est-a-dire_.. j'avais tellement d'autres choses a faire que ca passait peut-
&tre au... au second plan, quoi. J'ai I'impression que le ménage, c'est moins pénible
comme tache parce que j'ai plus de temps pour le faire.

- Et guand vous étes en repos chez vous, est-ce que vous arrivez maintenant a oublier
complétement votre travail, & oublier les rendez-vous que wvous allez avoir le
lendemain, les dossiers en cours, etc. 7

- Euh... jamais totalement... parce que dans notre travail, si vous voulez, on a des
dossiers en cours, on a des clients qui viennent pour des... des problémes
spécifiques et, bien sir, lorsque je ne suis pas au bureau je... je laisse mon... mon
numero de portable par exemple @ ma... ma collegue de travail qui est toujours 1a
lorsque moi je suis absente. Mais euh... comment dire, elle peut m'appeler a tout
moment, justement pour mes clients. Euh... bon il est vrai que, avec l'arrivée des 35
heures, je n'ai pas moins de travail, je dois continuer & faire ce que je faisais euh...
Done, euh... bon, ben, ¢'est vrai que je je... je suis toujours préoccupée par ¢a.

D'aprés LE BOUGNEC, J-T, LOPES, M-J., MENAND, R. VIDAL, M. (2002) : Forum 3.
Paris : Hachette.
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